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Ausbildungsübersicht

Module Datum Dauer Inhalt Geographie

Alpine Schulung 04. – 08.10.2010 5 Tage Trekking im alpinen Gelände, Schluchten- und 

Bachbegehungen, Umgang mit dem Seil, Seilbrückenbau, 

Klettern, Orientierung im Gebirge mit Karte, Kompass u. 

Navigationshilfen, Wetterkunde, Biwaks, Rucksackküche

Berglandschaft

Schneeschuh 02. – 05.03.2011 4 Tage Schneeschuhlaufen, Tourenplanung, Routenwahl, Bau von 

Wintercamps, Iglu, Schneehöhle, Lawinenkunde, Umgang mit 

dem LVS Gerät, Ausrüstung und Ernährung im Winter

Voralpen

Kanu 26. – 30.04.2011 5 Tage Kanadiertechnik auf See und Fluss, Wildniscamp, Kochen im 

Freien, Erfahrungen mit verschiedenen Kanutypen, Ausrüstung 

und Logistik, Sicherheit und Rettungskonzepte

See und Fluss

Seakajak 09. – 16.07.2011
+ 2 Reisetage 
(08.+17.07.2011)

8 Tage Reisen mit dem Seakajak, Tourenplanung, Orientierung und 

Navigation an Küstenlandschaften und auf dem Meer, 

Inselhüpfen, Lebensmittel- und Materiallogistik, Reisekultur, 

Naturschutz & Tourismus

Schweden

Outdoor-Akademie 24. – 28.09.2011 5 Tage Gestaltung stationärer Angebote, Walderlebnisse, Natursauna, 

ästhetische Platzgestaltung, besondere Outdoor-Gerichte,

Kursauswertung, Zertifizierung

Wald

4


